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Café Pause

Das Angebot bietet Eltern mit einem Kind unter 3 Jahren einen
Raum, um zu verweilen, sich auszutauschen und einfach mal
kurz durchzuatmen.

In einer entspannten Atmosphére kdnnen
Eltern sich bei einer Tasse Kaffee oder
Tee zu allen Themen austauschen, die
ihnen auf dem Herzen liegen.

Die Kinder kdnnen in einer Spielecke die
Umgebung entdecken und erste Kontakte
zu anderen Kindern knupfen.

Dartber hinaus bietet das Café bspw.

» Expert*innenvortrage zu relevanten Themen rund um EI-
ternschaft und Kindesentwicklung

» Kreativangebote fur Eltern und Kinder

» Verknupfung mit Beratungsstellen und Hilfsangeboten im
Raum Gelsenkirchen

» Spielvormittage zur frihkindlichen Entwicklung

» Erkundung von Naherholungsgebieten in Gelsenkirchen



Sie haben Fragen? Melden Sie sich gern:

FEE R
2 ”' Magdalena Schulte

\‘\ 0209 155 210 33

% magdalena.schulte@reinit.de

Cornelia Stier

\ 0209 155 210 21

% cornelia.stier@reinit.de

Das Angebot wird finanziert von:

der Stadt Gelsenkirchen

Nachhaltig & Kreativ

Der Kurs richtet sich an alle, die Lust haben, Neues zu lernen,
kreativ zu sein und nachhaltiger zu leben.

Gemeinsam schauen wir darauf, wie unser Konsum unseren All-
tag und unsere Umwelt beeinflusst — und wie wir mit kleinen Ver-
anderungen viel bewirken koénnen. Statt Wegwerfen heifl3t es:
neu denken, wiederverwenden, weitermachen.



Kursinhalte:

Kreativworkshops

» Schmuck aus recycelten Materialien kreieren

» Do-it-yourself-Dekoration mit kreativen lIdeen selbst ge-
stalten

» Nachhaltige Geschenkverpackungen nédhen — individuell
und umweltfreundlich

» Und viele weitere kreative Projekte fur mehr Nachhaltig-
keit

Alles rund um nachhaltiges Leben:

> Pflegeprodukte aus natirlichen Zutaten selbst herstellen

» Nachhaltigkeit im Alltag: So geht’s smarter

» Kleine und grof3e Umweltschutzer: Nachhaltigkeit fur die
ganze Familie



Sie haben Fragen? Melden Sie sich gern:
Cornelia Stier

\ 0209 155 210 21

% cornelia.stier@reinit.de

Das Angebot wird finanziert vom:

Ministerium fiir
Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen A




Veranstaltungsorte RE/init e. V.

RE/init e.V. Recklinghau-
sen

Am Steintor 3
45657 Recklinghausen

Telefon: 02361 3021-0
Telefax: 02361 3021-444

RE/init e.V. Gelsenkirchen

FeldhofstralRe 1
45879 Gelsenkirchen

Telefon: 0209 155210-0
Telefax: 0209 155210-44

RE/init e.V. Bottrop

Osterfelder Stralle 6
46236 Bottrop

Telefon: 02041 3893-468
Telefax: 02041 3893-474

RE/init e.V. Haltern am See

Rekumer Str. 34
45721 Haltern am See

Telefon: 02364 8841226
Mobil: 0157 80548073
Telefax: 02364 8841229

Die Bilder auf den Seiten 1, 2 und 4 sind Kl-generiert.

RE/init e.V. Haltern am See

Gantepoth 13
45721 Haltern am See

Telefon: 02364 9545272
Telefax: 02361 3021-444

RE/init e.V. Gladbeck

SchillerstralRe 7
45964 Gladbeck

Telefon: 02043 60000-20
Telefon: 02043 60000-30

RE/init e.V. Oer-Erken-
schwick

Stimbergstral3e 169
45739 Oer-Erkenschwick

Telefon: 02368 9136279
Telefax: 02361 3021-444



