CAFE PAUSE  REinit.

Café Pause bietet Eltern mit einem Kind unter 3 Jahren einen
Raum, um zu verweilen, sich auszutauschen und einfach mal ‘ <
kurz durchzuatmen. >

In einer angenehmen Atmosphare werden Kaffee, Tee und

Themen wie:

Erste-Hilfe am Kind
Entspannungstechniken

Themen rund um Kind & Familie

und nattirlich samtliche Erziehungsfragen

finden hier einen Platz.

Einmal im Monat findet ein Spielvormittag
zur frihkindlichen Forderung statt. Eltern
erhalten die Moglichkeit, sich mit Beratungs-
stellen und Hilfsangeboten im Raum

Gelsenlkirchen zu vernetzen.




Unsere Angebote im Café Pause

- Beratung

- Expert*innenvortrige

- viele Kreativangebote

- Austausch mit anderen Eltern,Vernetzung und Verkniipfung untereinander
-Vernetzung mit Beratungsstellen und Hilfsangeboten im Raum Gelsenkirchen
- Kaffee / Friihstlick / gesunde Snacks

- Erste soziale Kontakte zu gleichaltrigen Kindern

Wir treffen uns jeden Donnerstag
in der Zeit von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Laufzeit: 01.01.2026 — 31.12.2026

4';‘1

[ — rAPr X SNSRI A— — AN o N

RE/init e.V.
Feldhofstr. |
45879 Gelsenkirchen Wichtig: Ein Kind sollte das

Tel.: 0209 155210-21 oder -33 3. Lebensjahr noch nicht
Fax: 0209 155210-44 vollendet haben.
E-Mail: info@reinit.de
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