
Das Projekt "IT'S MY WAY" wird im Rahmen des Programms "MY TURN - Frauen mit
Migrationserfahrung starten durch" durch das Bundesministerium für Arbeit und
Soziales und die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus)
gefördert.

Gefördert durch

Der Dezember steht vor der Tür. Es ist kaum zu 
glauben, dass unser Projekt im Januar gestartet ist - 
wie die Zeit vergeht! In den vergangenen elf Monaten
haben wir zusammen viel erreicht. 
Wir möchten mit Ihnen auf die Höhepunkte und Erfolge 
zurückblicken. In diesem Newsletter teilen wir 
spannende Einblicke ins Projekt. 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Ihr 
Engagement. Wir freuen uns schon auf die Zusammen-
arbeit im nächsten Jahr! 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Lieben eine schöne 
Weihnachtszeit. Möge 2024 Frieden in unsere Herzen und die Krisenregionen der Welt
bringen. 
Herzliche Grüße
Ihr IT’S MY WAY-Team

„Es gibt keinen Weg zum Frieden, denn Frieden ist
der Weg.” Mahatma Gandhi, indischer Volksführer
und Staatsmann, 1869 – 1948,          Foto: Canva

Newsle t t er
Herzl ich wi l lkommen!
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Was i s t  " I t ' s  my way "? 
Wir begleiten (neu)zugewanderte Migrantinnen auf ihrem Weg in den Arbeitsmarkt. Unsere
Teilnehmerinnen sollen vorrangig in sozialversicherungspflichtige Beschäftigungen, in
Qualifizierungen oder in eine (Teilzeit-) Ausbildung integriert werden. Wir bieten "IT'S MY WAY"
an unseren Standorten in Recklinghausen, Gladbeck und Gelsenkirchen an. 
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite: 
www.reinit.de/projekte/its-my-way/.



25 Frauen eine schulische oder berufliche Ausbildung absolvieren
24 Frauen in eine Qualifizierungsmaßnahme aufgenommen wurden
26 Frauen einen Arbeitsplatz gefunden haben

233 Frauen wurden an unseren Projektstandorten Recklinghausen, Gladbeck und Gelsen-
kirchen ins Projekt aufgenommen. Wir unterstützen die Teilnehmerinnen mit Einzelcoachings,
Deutschunterricht und Bewerbungstrainings. Wir suchen Lösungen für die Kinderbetreuung. 
Mit Unterstützung unserer Kooperationspartner konnten wir erreichen, dass

Diese Erfolge bedeuten den Teilnehmerinnen und uns 
sehr viel. Sie verändern das Leben der Frauen. Ihr
Platz in der Arbeitswelt gibt Selbstvertrauen, sichert
ihre Existenz und stärkt ihr Ansehen in der Gesellschaft. 

Bildkarten regen zum Geschichtenerzählen und
Deutschsprechen an. Regelmäßig stellen sich
Einrichtungen vor oder wir unternehmen Ausflüge. 

Informationen für werdende und junge Eltern
Vermittlung von Hilfe in Erziehungsfragen
Informationen und Vermittlung von 

Hilfe zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Informationen zu Ferien- und Freizeitangeboten
Unterstützung bei Anträgen der Familienkasse, 

Von Anfang an arbeiten wir eng mit dem Familienbüro 
der Stadt Recklinghausen zusammen. Im März ist das 
Büro in die Große Geldstraße 19 gezogen. Die Räume 
sind hell und gemütlich. Hier sind Kinder, Jugendliche 
und Familien herzlich willkommen. Wer Hilfe braucht, 
bekommt sie hier. 

Das Familienbüro bietet z.B.: 

       Kinderbetreuung

       Bildung und Teilhabe (BuT) und beim Kita-Navigator.

Im Familienbüro ist jede*r willkommen. Hier gibt es
direkte Hilfe. Oder es werden Ansprechpartner
genannt, die sich gut auskennen.     Fotos (3): GeSo

Hier s t ehen wir 
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Kennen Sie  das Famil i enbüro?

Auf den Donnerstag freuen sich unsere Teilnehmer-
innen ganz besonders. Dann findet unser Beratungs-
café statt. Es gibt immer einen interessanten 
Programmpunkt. 
In den vergangenen Monaten haben sich z.B. die 
Schuldnerberatung und die Frauenberatungsstelle 
vorgestellt. Informativ waren die Besuche der Berufs- 
und Qualifikationsmessen. Ausflüge führten in den Tierpark und den Zoo nach Gelsenkirchen.
Außerdem gab es eine Stadtführung in Recklinghausen. Regelmäßig erzählen auch Frauen mit
Migrationserfahrung von ihrem Weg in die Arbeitswelt. Diese Berichte machen Mut. 
In den kommenden Wochen stehen das Thema Frauengesundheit und ein Besuch im Jüdischen
Museum auf dem Programm. Wir freuen uns schon!

Donners tag i s t  Überraschungs tag



Außerdem gibt es eine Stillecke und eine Spielecke für Kinder. Schauen Sie einfach mal rein!
Große Geldstraße 19
45657 Recklinghausen
02361/50-2323

Als Betreuungskraft hilft Asitila Pergjini (Mitte) den
Bewohner*innen im Alltag. Dazu gehört auch die
Gestaltung von Geburtstagsfeiern.

Mit den Bewohnerinnen und Bewohnern versteht
Asitila sich sehr gut. Das hilft ihr bei der Arbeit. 
             Fotos: Elisabeth-Brune-Seniorenzentrum

Asit i la  i s t  e in Mot iva t ionsprof i
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„Ob ich wohl gut genug Deutsch spreche?“, diese
Frage stellte Asitila Pergjini sich im Herbst 2022.
Damals begann sie eine vier Monate dauernde
Qualifizierung zur Betreuungskraft. 2015 ist Asitila
aus Albanien gekommen. Inzwischen hatte sie gut
Deutsch gelernt. Alle Sorgen waren unbegründet.
Den Unterrichtsstoff hat sie gut verstanden. „Ich
musste drei Prüfungen bestehen, schriftlich,
mündlich und praktisch. Ich habe mit einer '2'
bestanden“, erzählt Asitila stolz.

Heute arbeitet die junge Frau im Elisabeth-Brune-
Seniorenzentrum der AWO. Sie hilft den Menschen
dort im Alltag. Asitila unterhält sich mit ihnen, macht
Gedächtnistraining oder Sitztanz, unternimmt
Ausflüge, geht mit zum Arzt oder zum Einkaufen. 

Die Arbeit ist also sehr abwechslungsreich. Deshalb
macht sie Asitila großen Spaß. Oft sind die alten
Menschen müde und antriebslos. Asitila weiß genau,
mit welchen Angeboten sie die Bewohner*innen
motivieren kann. Deshalb ist sie sehr beliebt. Viele
rufen sie bei ihrem Spitznamen „Tila“.
Ihre beiden Kinder sind schon erwachsen. Mittler-
weile arbeitet sie 25 Stunden in der Woche und hat
einen unbefristeten Vertrag. 
Übrigens: Im Berufsalltag hat Asitila ihre Sprach-
kenntnisse schnell verbessert. 
 

Sie möchten wissen, was gerade so bei IT’S MY WAY
läuft? Dann folgen Sie uns auf Instagram. Uns folgen
schon mehr als 700 Menschen!
Seit Mai posten wir drei- bis viermal pro Woche.  
Hier finden Sie Wissenswertes und Neuigkeiten aus
dem Projekt. Wir veröffentlichen auch Termine
unserer Kooperationspartner. Zuletzt 
haben wir unser Team vorgestellt. 
Im Dezember öffnet unser Advents-
kalender seine Türchen. 
Folgen Sie uns: my_turn.its_my way.

Folgen Sie  uns auf Ins tagram!

Ein bunter Kanal mit Fotos vom Beratungscafé,
Videos von unseren Ausflügen, Motivationssprüchen
und der Rubrik “Wortschatz”.                Foto: GeSo         



14.12.2023, 25.01.2024, 22.02.2024 und 21.03.2024
Nicht warten – STARTEN
Planen Sie Ihre berufliche Zukunft nach der Familienzeit.
9.30 – 11.30 Uhr, Görresstr. 14, Raum 045 - BIZ
Anmeldung: 02361 401290
Agentur für Arbeit Recklinghausen 

Dienstags, 16.01. - 24.07.2024 (außerhalb der Ferien)
Eltern-Kind-Gruppe für Familien mit 
Fluchterfahrung
Dieser Kurs richtet sich an Familien, für die das Leben 
in Deutschland neu ist.  Lernen Sie andere Menschen
kennen. Mit und ohne Ihre Babys/ Kleinkinder sprechen 
Sie Deutsch. Tauschen Sie sich über den Alltag in Deutschland aus und informieren Sie sich,
zum Beispiel über Familienleben, gesellschaftliches Zusammenleben, Einkaufen, Essen, Feste &
Feiern, Traditionen, Arztbesuche.
Jugendtreff Recklinghausen Süd e.V., Sedanstr. 21, 10.00 – 12.00 Uhr. 
Anmeldung: Familienbildungsstätte Recklinghausen, 02361  406402-0.

Termine & Angebote

Die Eltern-Kind-Gruppe trifft sich immer dienstags
von 10.00 - 12.00 Uhr im Jugendtreff
Recklinghausen Süd. .                      Foto: Canva

Ihre Ansprechpartnerinnen
Charlotte Decker (Projektleitung)
02361 3021-371
charlotte.decker@reinit.de

Daniela Barfuß (Fachbereichsleitung)
02361 3021-205
daniela.barfuss@reinit.de
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Lern Deutsch – Die Stadt der Wörter
Für Anfänger mit Wimmelbildern, Hörbeiträgen, Sprachübungen und Sätzen für den Alltag.

Sprachen Lernen FunEasyLearn
Vokabeltrainer für Anfänger und Fortgeschrittene fürs spielerische Deutschlernen. Sie können
zwischen den Schwierigkeitsstufen Anfänger, Mittelstufe und Fortgeschritten wählen.

DW Learn German
Kostenlos Deutsch lernen für Anfänger, Fortgeschrittene und Deutsch im Job.

Deutsch Grammatik A1, A2, B1, B2
Für alle, die sich auf Sprachprüfungen vorbereiten. Mit Grammatik-Übungstests, Lösungen und
Erklärungen. 

Gute Apps zum Deutschlernen

Unser Newsletter soll für alle verständlich sein. Deshalb schreiben wir in kurzen und einfachen Sätzen.


